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Nature-based Solutions for Net Zero     แนวทางการแก้ปˏญหาด้วยธรรมชาติ
เพˑือบรรลุเป˔าหมายคาร์บอนสุทธิเป˞นศูนย์  
The agriculture, forest, and land use (AFOLU) sector is pivotal in achieving 
net zero emissions goals due to its dual capacity for emitting and seques-
tering greenhouse gases (GHGs). Agricultural activities primarily produce 
GHG emissions in the form of methane, nitrous oxide, and carbon dioxide. 
Methane originates mainly from livestock, manure decomposition, and rice 
production. Nitrous oxide emissions stem largely from fertilizer application 
and manure management, while carbon dioxide is released through crop 
residue burning. Simultaneously, forests and agricultural fields act as sig-
nificant carbon sinks, absorbing carbon dioxide from the atmosphere via 
photosynthesis and storing it in biomass and soils. The combination of 
carbon sequestration, emission reduction, sustainable land management, 
and climate-resilient agriculture in this sector collectively forms nature-based solutions to achieve net 

zero goals. These solutions not only provide cost-effective pathways to net zero targets 
but also deliver environmental, social, and economic benefits, enhancing climate resili-

ภาคการเกษตร ปา˳ไม้ และการใช้ประโยชน์ทีˑดิน (AFOLU) มีบทบาทสําคัญในการบรรลุเปา̝หมายคาร์บอน
สุทธิเปน˞ศูนย์ เนืˑองจากเปน˞ภาคทีˑปล่อยและกักเก็บก๊าซเรือนกระจก (GHGs) กิจกรรมการเกษตรเป˞น
แหล่งปล่อย GHGs หลักได้แก่ ก๊าซมีเทน, ไนตรัสออกไซด์ และคาร์บอนไดออกไซด์ โดยก๊าซมีเทนมาจาก
ภาคปศุสัตว์ การย่อยสลายมูลสัตว์ และการทํานาข้าว ไนตรัสออกไซด์มาจากการใช้ปุย˴และการย่อยสลาย
มูลสัตว์ ส่วนคาร์บอนไดออกไซด์มาจากการเผาเศษพืช ในขณะเดียวกันผืนปา˳และพ˓ืนทีˑการเกษตรเปน˞
แหล่งกักเก็บคาร์บอนทีˑสําคัญผ่านกระบวนการสังเคราะห์แสงทˑีดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์จากบรรยากาศ
มากักเก็บไว้ในชีวมวลและดิน การผสมผสานระหว่างการกักเก็บคาร์บอน การลดการปล่อยคาร์บอน การ
จัดการทีˑดินอย่างยˑังยืน และการปรับตัวทางการเกษตรต่อการเปลีˑยนแปลงสภาพภูมิอากาศนี˓ก่อให้เกิด
แนวทางการแก้ปญˏหาด้วยธรรมชาติเพˑือบรรลุเปา̝หมายคาร์บอนสุทธิเปน˞ศูนย์ แนวทางการแก้ปˏญหาด้วย
ธรรมชาติไม่เพียงแต่เป˞นวิธีการทˑีมีประสิทธิภาพในการบรรลุเปา̝หมายคาร์บอนสุทธิเปน˞ศูนย์ แต่ยังให้
ประโยชน์ทางสิˑงแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ และก้าวสู่การเปน˞สังคมทีˑมัˑนคงและทนทานต่อความ
เสีˑยงจากภูมิอากาศ 

AFOLU in Thailand’s National Adaptation 
Plan 
Thailand's National Adaptation Plan (NAP) 
(2020 – 2037) serves as a framework to 
build climate resilience, reduce vulnerabili-
ties, and increase adaptive capacity. It out-
lines climate strategies and actions for six 
priority sectors: water management, agricul-
ture and food security, tourism, public 
health, natural resources management, and 
human settlements and security. Thailand’s 
NAP addresses the AFOLU sector by promot-
ing sustainable agricultural practices, forest 
conservation, efficient water management, 
balanced ecosystems, agroforestry, land res-
toration, and sustainable tourism. By integrat-
ing these elements, the NAP enhances the 
AFOLU sector's resilience to climate change 

while contributing to 
mitigation efforts. 

AFOLU ในแผนการปรับตัวต่อการเปลˑียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศแห่งชาติ 
ประเทศไทยได้จัดทําแผนการปรับตัวต่อการเปลˑียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศแห่งชาติ (National Adaptation Plan: NAP) (พ.ศ. 
2563 – 2580) เพˑือเปน˞กรอบในการสร้างภูมิคุ้มกัน ลดความเสีˑยง
จากการเปลˑียนแปลงสภาพภูมิอากาศ และเพˑิมขีดความสามารถใน
การปรับตัว แผนการปรับตัวต่อการเปลีˑยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
แห่งชาติได้กําหนดยุทธศาสตร์และแผนดําเนินการใน 6 ภาคส่วนทีˑ
สําคัญของประเทศ ได้แก่ การจัดการนํ˓า การเกษตรและความมัˑนคง
ทางอาหาร การท่องเทีˑยว สาธารณสุข การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และการตั˓งถิˑนฐานและความมัˑนคงของมนุษย์ 
โดยมีส่วนทีˑเกีˑยวข้องกับภาค AFOLU อาทิเช่น การส่งเสริมเกษตร
ยัˑงยืน การอนุรักษ์ปา˳ไม้ การบริหารจัดการนํ˓าอย่างมีประสิทธิภาพ 
ระบบนิเวศทีˑสมดุล ระบบวนเกษตร การฟ˧˓ นฟูทีˑดิน และการ
ท่องเทีˑยวทีˑยัˑงยืน การบูรณาการแนวทางเหล่านี˓นอกจากจะช่วยเพˑิม
ภูมิคุ้มกันของภาค AFOLU ต่อการเปลีˑยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศแล้ว ยังช่วยลดการปล่อยคาร์บอน
อีกด้วย 
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Thai Rice Project: Transforming Rice Production Systems to Sustainability 
Supported by the Green Climate Fund (GCF), the Thai Rice project) aims to support Thai rice farmers 
in adopting climate-smart technologies and practices while providing farmer-friendly financial prod-
ucts to sustainably manage rice farming. In addition to climate-smart rice production, the project 
seeks to introduce alternatives to burning rice straw and residues—a significant source of GHG emis-
sions. These alternatives include using rice straw for fertilizer, building materials, energy sources, pa-
per production, and biochar production, which not only reduce GHG emissions but also generate ad-
ditional income for rice farmers. Furthermore, the T-VER* Rice Scheme will be designed and imple-
mented in collaboration with the Thailand Greenhouse Gas Management Organization (TGO) as a vol-
untary carbon market for rice farming, allowing rice farmers to generate carbon revenues. 
  
The Thai Rice project is being implemented by the Deutsche Gesellschaft für Internationale Zusam-
menarbeit (GIZ) GmbH, in collaboration with Thailand’s Rice Department (RD), Office of Natural Re-
sources and Environmental Policy and Planning (ONEP), Bank for Agriculture and Agricultural Cooper-
atives (BAAC), and the International Rice Research Institute (IRRI). 
  
*T-VER: Thailand Voluntary Emission Reduction Program 

โครงการเพˑิมศักยภาพการปลูกข้าวทีˑเท่าทันต่อ
ภูมิอากาศ: ปรับเปลีˑยนระบบการผลิตข้าวสู่ความ
ยัˑงยืน 
โครงการเพˑิมศักยภาพการปลูกข้าวทีˑเท่าทันต่อ
ภูมิอากาศ (Thai Rice Project) ซึˑงได้รับการ
สนับสนุนจากกองทุนภูมิอากาศสีเขียว (Green 
Climate Fund: GCF) มีเปา̝หมายเพˑือสนับสนุน
ชาวนาไทยในการนําเทคโนโลยีและแนวทางปฏิบัติ
ทีˑเท่าทันต่อภูมิอากาศ (Climate smart) มาปรับ
ใช้ พร้อมทั˓งจัดหาผลิตภัณฑ์ทางการเงินทีˑ
เหมาะสมมาช่วยให้ชาวนาสามารถทํานาได้อย่าง
ยัˑงยืน นอกเหนือจากการปลูกข้าวทีˑเท่าทันต่อ
ภูมิอากาศแล้ว โครงการยังมุ่งเน้นไปทีˑการแนะนํา
ทางเลือกในการใช้ประโยชน์จากฟางข้าวและเศษ
เหลือทิ˓งแทนการเผาทีˑปล่อยก๊าซเรือนกระจกใน
ปริมาณมาก ซึˑงทางเลือกเหล่านี˓ ได้แก่ การใช้
ฟางข้าวทําปุ˴ย วัสดุก่อสร้าง เปน˞แหล่งพลังงาน 
การผลิตกระดาษ และการผลิตไบโอชาร์ นอกจาก
จะช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกแล้ว ยังช่วย
สร้างรายได้เสริมให้กับชาวนาด้วย นอกจากนี˓ 
โครงการมีแผนจัดทํากลไกรับรองคาร์บอนเครดิต
จากการปลูกข้าวหรือ T-VER Rice ร่วมกับ
องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การ
มหาชน) ภายใต้โครงการลดก๊าซเรือนกระจกภาค
สมัครใจตามมาตรฐานของประเทศไทย ซึˑงจะทําให้
ชาวนามีโอกาสสร้างรายได้จากคาร์บอนเครดิต 
  
โครงการเพˑิมศักยภาพการปลูกข้าวทีˑเท่าทันต่อ
ภูมิอากาศดําเนินการโดย องค์กรความร่วมมือ
ระหว่างประเทศของเยอรมัน (Gesellschaft für 
Internationale Zusammenarbeit: GIZ) 
ร่วมกับ กรมการข้าว สํานักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิˑงแวดล้อม (สผ) 
ธนาคารเพˑือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
และสถาบันวิจัยข้าวนานาชาติ (International 
Rice Research Institute: IRRI) 

Blue-Green Infrastructure: An Integrated Approach to Creat-
ing Resilient, Sustainable, and Liveable Environments 
Blue-Green Infrastructure (BGI) is an urban planning concept 
that integrates water management (blue infrastructure) with 
green spaces (green infrastructure) to foster sustainable land-
scapes. Key elements include green roofs and walls that re-
duce stormwater runoff and enhance air quality, as well as 
parks and gardens that provide recreational opportunities. 
Wetlands and ponds play a crucial role in managing storm-
water and filtering pollutants, while green streets, lined with 
permeable surfaces and vegetation, help manage rainwater, 
reduce urban heat, and improve air quality. Bioswales and rain 
gardens capture and treat stormwater, contributing to 
groundwater recharge, and urban forests provide shade and 
mitigate urban heat. 
  
BGI offers a sustainable approach to managing water, 
wastewater, and stormwater in cities, enhancing resilience to 
climate change and minimizing environmental degradation. Its 
benefits extend to social and economic opportunities, includ-
ing providing recreational spaces, increasing property values, 
and reducing infrastructure maintenance costs. Notable exam-
ples of BGI projects include the High Line in New York City, 
Hammarby Sjöstad in Stockholm, and Gardens by the Bay in 
Singapore. 
  
In Thailand, the BGI concept is implemented through the Re-
generative Bangkok Project, which aims to revitalize the city’s 
landscapes and canals, making Bangkok more livable and sus-
tainable. This project includes the rejuvenation of Bangkok’s 
canal network and the development of Chong Nonsi Canal 
Park, enhancing stormwater management while expanding 
green spaces. An elevated walkway connecting Benjakitti and 
Lumpini Parks in Central Bangkok has been added, facilitating 
easy access between these key green spaces. The expansion 
of Benjakitti Park features a forest park, incorporating ponds 
and wetlands. Improvements to the city’s footpaths are also 
being made to encourage walking. 
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โครงสร้างพ˓ืนฐานสีนํ˓าเงิน-สีเขียว: แนวทางการผสมผสานเพˑือสร้างสภาพแวดล้อมทีˑยืดหยุ่น ยัˑงยืน และน่าอยู่ 
โครงสร้างพ˓ืนฐานสีนํ˓าเงิน-สีเขียว (Blue-Green Infrastructure: BGI) เปน˞แนวคิดการวางผังเมืองทีˑผสานการจัดการน˓ํา 
(โครงสร้างพ˓ืนฐานสีนํ˓าเงิน) กับพ˓ืนทีˑสีเขียว (โครงสร้างพ˓ืนฐานสีเขียว) เพˑือสร้างภูมิทัศน์ทีˑยัˑงยืน โครงสร้าง BGI 
ประกอบด้วย สวนบนหลังคาและสวนแนวตั˓งทˑีช่วยชะลอมวลนํ˓าฝนและลดมลพิษทางอากาศ สวนสาธารณะสําหรับพักผ่อน
หย่อนใจ และพ˓ืนทีˑชุ่มนํ˓าและบ่อนํ˓าสําหรับรองรับนํ˓าฝนและกรองเศษขยะ ถนนสีเขียวทีˑมีพ˓ืนผิวซึมนํ˓าและมีต้นไม้ช่วยซึมซับนํ˓าฝน 
ลดอุณหภูมิและมลพิษทางอากาศ ในขณะทีˑร่องน˓ําและสวนซับนํ˓าฝนช่วยรองรับและบําบัดนํ˓าฝน และเติมนํ˓าใต้ดิน ส่วนปา˳ใน
เมืองทําหน้าทีˑให้ร่มเงาและลดอุณหภูมิ 
  
โครงสร้าง BGI เป˞นแนวทางการจัดการแหล่งน˓ํา นํ˓าเสีย และนํ˓าฝนในเมืองอย่างยัˑงยืน ช่วยเพˑิมภูมิคุ้มกันต่อการเปลีˑยนแปลง
สภาพภูมิอากาศและลดการเสืˑอมโทรมของสิˑงแวดล้อม นอกจากนี˓ โครงสร้าง BGI ยังสามารถสร้างประโยชน์ทางสังคมและ
เศรษฐกิจได้ด้วย อาทิ เปน˞พ˓ืนทีˑพักผ่อนหย่อนใจ เพˑิมมูลค่าให้อสังหาริมทรัพย์ และลดค่าใช้จ่ายในการบํารุงรักษาโครงสร้าง
พ˓ืนฐาน แนวคิด BGI ได้ถูกนํามาใช้ในการออกแบบสวนสาธารณะไฮไลน์ในมหานครนิวยอร์ก โครงการ Hammarby Sjöstad 
ในเมืองสตอกโฮล์ม และการ์เด้นส์บายเดอะเบย์ในสิงคโปร์ 
  
สําหรับในประเทศไทย แนวคิดนี˓ได้ถูกนํามาประยุกต์ใช้ในโครงการ Regenerative Bangkok ฟ˧˓ นเมือง เชืˑอมย่าน สานอนาคต 
ซึˑงเป˞นโครงการพัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน์และคลองสายสําคัญในกรุงเทพเพˑือขับเคลืˑอนความเปน˞เมืองน่าอยู่  โครงการได้มีการ
ฟ˧˓ นฟูโครงข่ายคลอง ในกรุงเทพผ่านสวนสาธารณะคลองช่องนนทรีซึˑงนอกจากจะเพˑิมประสิทธิภาพการระบายนํ˓าฝนแล้วยัง
เปน˞การเพˑิมพ˓ืนทีˑสีเขียวให้กับเมืองอีกด้วย พร้อมกันนี˓ได้พัฒนาโครงการสะพานเขียวเชืˑอมโยงสวนลุมพินีกับสวนเบญจกิตติ 
สําหรับเฟสใหม่ของสวนเบญจกิตติได้สร้างเปน˞สวนปา˳ออกแบบให้มีบึงและพ˓ืนทีˑชุ่มนํ˓าขนาดใหญ่ นอกจากนี˓โครงการยัง
ปรับปรุงทางเท้าเพˑือสนับสนุนให้คนหันมาเดินเท้ามากขึ˓น 
  

ขอบคุณภาพจาก : https://www.bbc.com/thai/59065831 


